PLANNING FORMATION MER

AOQP : Autonomie Orientation Parachute

NIVEAU 2 2018

Dates Lieu Horaire départ|Horaire marée |Sécurité  |Pilote Encadrants Formation
Samedi 07/04  [Ponton A |10h30 PM 11h56 Bernard S |Bernard S |Jean Francois V / Loic G |plongée adaptation vérification acquis N1
Lionel G / Erick B lestage
Samedi 07/04  |Ponton A |13h00 Bizeux 14h00 |Bernard S |Bernard S |Jean Francois V/ Loic G [100 m scaphandre / REC
Lionel G / Erick B remontée autonome X3 / AOP
Benoit B / Bernard S
Dimanche 08/04 [Ponton A {11h30 PM 12h43 Laurence N|Laurence N |Samir A /Jean Francois V |200 m PMT / apnée 5m / REC 10m
Lionel A/ Erick B panne d'air X3 / AOP
Dimanche 08/04 [Ponton A [14h00 Bizeux 15h00 |Erick B Erick B Samir A/ Lionel A Assistance : prise, décollage
Jean Francois V / Erick B |AOP
Benoit B / Laurence N
Jeudi 12/04 Ponton A [19h30 Bizeux 20h00 |Bernard S [Bernard S |Erick B / Lionel G 200 m scaphandre /
Loic G/ panne d'air sur un embout X3 / AOP
Samedi 14/04  |Ponton A (8h00 Bizeux 9h00 |Bernard S |Bernard S |Stéphane H / Lionel G 400m PMT / apnée 5m 10 m horizon
Erick B / Loic G Assistance X3 / AOP
Samedi 14/04  [Ponton A |12h30 BM 13h54 Bernard S |Bernard S |Lionel A/ Lionel G Autonomie Orientation Parachute
Stéphane H / Erick B
Benoit B / Bernard S
Dimanche 15/04 |Ponton A |9h00 Bizeux 10h00 |Erick B Erick B Samir A / Daniel R 200 m scaphandre
Lionel A/ Laurence N Assistance X3
Jean Francois / Benoit Autonomie Orientation Parachute
Dimanche 15  |Ponton A |13h30 BM 14h37 Erick B Erick B Samir A / Daniel R Sauvetage : prise, décollage
Lionel A / Laurence N AQP
Jean Francois / Benoit
Samedi 21/04  [Ponton A |10h00 PM 11h35 Bernard S |Bernard S |Lionel A / Jean Frangois V |[400m PMT / apnée 5Sm 10 m horizon
Stéphane H / Lionel G Sauvetage X3
Benoit B / Bernard S AQP
Samedi 21/04  [Ponton A |12h30 Bizeux 13h30 [Bernard S |Bernard S |Lionel A/ Jean Frangois V |Autonomie Orientation Parachute
Stéphane H / Lionel G
Dimanche 22/04 |Ponton A |10h00 PM 12h27 Laurence N|Laurence N |Jean Francois V / Samir A |Acces espace lointain
Stéphane H / Daniel R /

Loic G




