Petite sortie sur Lestran ce samedi 24 aoiit 2013 avec le CSCE.

Un petit groupe de 10 personnes courageuses (rafales a 25 nceuds quand méme!) est parti a
la découverte de I’estran a marée basse jusqu’au fort du Petit Bé, avec comme guide Paco et
moi.

Nous avons passé plus de temps a observer la faune qu’a chercher des animaux a se mettre
sous la dent, car apres plusieurs jours de grosses marées, il ne restait plus grand-chose, a
part quelques étrilles et coques !

Voici des photos de quelques-unes de nos superbes découvertes :
POISSONS

la blennie baveuse

un drole de poisson, le nérophis
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ECHINODERMES

I'astérie ou étoile de shérifl

CRUSTACES

L'étrille ou crabe nageur la galathée ou tape-cul!
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la porcelaine poilue, petit
crabe vivant sous les pierres
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ASCIDIES EPONGES

les botrylles étoilés,

sous les pierres également
3 Une orange de mer
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CNIDAIRES

I'anémone a beignets
ou ortie de mers
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MOLLUSQUES

Nous avons pu assister a la péche de la seiche (appelé aussi margate) par de jeunes
pécheurs a I'aide de canne a péche et turlutte (leurre).

ANNELIDES

Nous avons également pu observer des pécheurs a pied en train de bécher le sable, a la
recherche de vers p(our appater le poisson a la canne), principalement de la chatte (des
néréides appelés aussi gravette), et des arénicoles,...



I'arénicole et ses fameux tortillons

Pour terminer, j’ai donné un petit coup de haveneau, ce qui a permis de faire la différence
pour certains entre bouquets et crevettes grises et d’observer également dans les zosteres
des ceufs de seiches appelés aussi raisins de mer !

des oeufs de seiche
ou raisins de mer

La sortie s’est terminée par un petit golter tous ensemble sur les rochers !

Superbe sortie ensoleillée et riche en observations !

Inga



